
 

 

PLANNING ENTRAINEMENT - SECTION GYMNASTIQUE  

SAISON 2025 - 2026 

 

JOUR 
D’ENTRAINEMENT 

CATÉGORIES Nb de 
places 

HORAIRES  

 Baby : 210€ - 45mm 

 Eveil : 220€ 1h 

GROUPE LOISIRS 
 

 Poussines / Benjamines / Minimes : 240€ - 1h30 
ou option veste club 270€ à l’inscription 

 Cours supplémentaire liste attente 50€ 

 Cours d’essai 5€  
 

GROUPE COMPETITION 
 

 Poussines + veste club obligatoire : 370€ - 6h 

 Benjamines + veste club obligatoire : 315€ - 4h 

 TEAM GYM + veste club obligatoire: 315€ - 4h 

ou  option veste club 285€ à l’inscription 

  

 Gym Adultes : 160€ ou 190€ avec veste - 1h30  

 Cours supplémentaire 50€ 
 

Tarif hors Villeneuve 10€ supplémentaire 
(Hors ancien adhérent) 
 

                       TENUE CLUB 
 

Veste club hors adhésion groupe loisirs 40€ 
Justaucorps Club ancienne collection 45€ 
Justaucorps club nouvelle collection 50€ 

LUNDI Poussines compétitions - 2017-2019 

Benj / Minimes / TC Compétitions - Groupe 1 - 2009 - 2016 

15 

15 

17h30 - 19h30 

19h30 - 21h30 

MARDI Poussines Loisirs - 2017 - 2019 

Benjamines Loisirs - 2009 - 2016 

15 

15 

17h30 - 19h 

19h - 20h30 

 
MERCREDI 

Poussines loisirs - 2017 - 2019 

Benjamines / Minimes loisirs - 2009 - 2016 

Eveils - 2020-2021 

TEAM GYM 2016 et plus  

15 

15 

15 

15 

14h - 15h30 

15h30 - 17h 

17h15 - 18h15 

18h - 20h 

JEUDI Poussines compétitions - 2017-2019 

Team gym 2016 et plus 

15 

15 

17h30 - 19h30 

19h - 21h 

VENDREDI Poussines compétitions - 2017-2019 

Benj / Minimes / TC Compétitions - 2009 - 2016 

15 17h 30- 19h30 

19H 21H 

SAMEDI Baby - 2022 - 2023 (2 ans ½ révolus) 

Eveils - 2020-2021 

Pré Poussines – 2020 (sur pré sélection) 

Poussines loisirs- 2017-2019 

Benjamines loisirs - 2009- 2016 

 

10 

15 

15  

15 

15 

 

9h - 9h45 

10h - 11h 

11h - 12h30 

13h30 - 15h 

15h - 16h30 

 

 


